
聖公會李兆強小學 
2020/2021 年度 下學期 

個人成長全方位行動計劃  ——「親子百寶袋」（三） 

 

   我們重視每一個小孩子靈命的栽培，請家長與孩子一同利用「個人成長全方位

行動計劃」小冊子中的各項行動目標指引，扶持孩子成為一個聽道、行道的兆強

人，一生跟隨主的腳步。以下為各項目標下，家長可給予的鼓勵： 

 

「宗教大使」行動目標 「親子百寶袋」 親子語句 

1. 學習並背誦《主禱文》、

《日常生活禱文》、《思過

禱文》、《謝飯禱文 / 謝飯

歌》校園常用禱文，認識

並建立祈禱習慣。 

 檢視子女能否達成

目標，從旁鼓勵並欣

賞子女願意倚靠上

主。 

 你能背誦不同的禱文，

這是天父和大家也樂見

的轉變！ 

2. 做個感恩的孩子，培養書

寫感恩日記的習慣，並完

成Padlet活動:「2021 宗

教大使—家庭祝福月活

動家庭感恩日記」。 

 多與子女分享生日

逸事，成為子女禱告

的內容，學習以交

托、感恩、信靠的心

為自己和他人祈禱。 

 日常生活中，有很多事

情值得感恩，我也感恩

擁有你這麼善良的孩

子，我愛你！ 

 

3. 參加「李牧師線上早會講

道」，認識主的道。 

 欣賞子女在靈命上

的成長。 

 

 讓我們一起認識主道

吧！ 

 

4. 建立恆常學習聖經的習

慣，時常謹記主的教誨。 

 多與子女進行親子

傾談，了解其生活及

對事情的看法，並引

導其從感恩、愛人如

己的角度去看事物。 

 讓我們每天讀聖經，認

識主的道！ 

5. 撰寫遵行主道的分享。  引導子女反思自己

如何在日常生活中

活出主道，並欣賞其

好行為。 

 你能遵照主的教誨過

聖徒的生活，真好！ 

 


